
Palestrina C (2021-22)

LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ
08:00 08:00 Gruppo S&D

Sabina
079/402.52.82

step&dance@bluewin.ch
09:00 Corsi Mov.Benessere 09:00

Scuole El. (2UD) 09:00-09:50
09:00-10:00 Danza (attrezzistica)

Kanga Jane Snozzi
10:00 Eva G. 10:00-11:00 10:00 0749 796 79 24

Corsi Mov.Benessere
Kanga 10:20-11:10

11:00 Provvisorio 11:00-12:00 11:00 Kangatraining
Eva Geisz

079 882 76 80

12:00 12:00

Corsi Mov. Benessere
Mariella Wuest

13:00 13:00 079 284 24 74
fino a fine ottobre

14:00 14:00

15:00 15:00

16:00 16:00

17:00 17:00

18:00 Corsi Mov.Benessere Corsi Mov.Benessere 18:00
18:00-18:50 18:00-18:50

Attrezzistica (DANZA)
18:30-20:15

19:00 2 lezioni 19:00
Gruppo S&D

Danza moderna Jazz Corsi Mov.Benessere Corsi Mov.Benessere
19:00-20:15 19:20:20:10 19:20:20:10

20:00 20:00

21:00 21:00

22:00 22:00

PAUSA PRANZO 12:00-13:30


